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	2.　心拍データを用いた自転車利用者のストレス評価手法
	ストレスの評価に関する研究は，医学・心理学・人間工学など様々な分野において行われており，心拍や唾液P1)P，血圧P2)Pなどの生体データが解析に用いられている．その中でも，心拍データを用いてストレスを評価する手法は，計測機器が小型であり，比較的データの取得が容易なことから，交通工学の分野でも歩行時P3)Pや自転車P4)P・自動車運転時P5)Pの心理的負担の評価を得るために用いられている．本研究では，時々刻々の自転車利用者のストレスを定量的に評価するため，心拍変動を表すRRI（R-R Interv...
	3.　走行調査概要
	4.　ストレス状態の定義とストレス状態・増加要因推計モデルの構築
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